
九日敬禮神花 
這件奇特的事，觸發了鮑思高神父撰寫「護守天使敬禮」一
書的念頭。他在司鐸培養院時已開始撰稿，到濟良所才把它

出版。全書七十二頁，共有十篇文字，每篇文字後均有一個
神花或善工，以恭敬護守天使。 
今將書中列出的九日敬禮神花轉錄如下： 

 

對象：教友 

取自《鮑思高傳323頁》 

一、 每天早晚，在誦唸『天主天神，領守我者』時，應感

謝天主派遣天使來保護我們。 
二、 幾時你們到聖堂裏去，尤其是參與彌撒時，應請護守

天使與你們一起朝拜聖體。幾時你們不能去，就請他

們代替你們朝拜。每天三次，要記得唸三鐘經：『主
之天神來報瑪利亞』，來向聖母致候。因為聖母和天
使，都很喜歡這種敬禮。 

三、 每當事業成功或避過某種災害，要把它視作護守天使
代禱和協助的結果。因此早晚都要祈求他，尤其在疑
慮、困苦、及出門旅行時，更要熱心求他庇佑，使你

們避免一切不幸。 
四、 要習慣把你們的祈禱，透過護守天使獻給天主。這樣

一來，你們的祈禱就有更大的價值。尤其當你們參與

彌撒聖祭時，更要藉著護守天使的手，把麵餅和聖爵
獻於無限威嚴的天主台前，然後很虔誠地參與聖祭。 

五、 遇到誘惑時，要立刻呼求你們的護守天使說：『我的

護守天使，請你幫助我，別讓我得罪天主！』 
六、 若與一些性格、作風不同的人相處，而感到困擾麻煩

時，你們耐心忍受吧，俾能在天堂上與你們的天使永

遠作伴。 
七、 你們要視同瘟疫般逃避不良的同伴和曖昧的言論。護

守天使最不喜歡這樣的同伴和言論，因為他們能使你

們的靈魂陷於危險。 



在護守天使的慶節上，你們應虔誠地去辦告解和領聖體，並
熱心祈求護守天使，總別讓你們犯罪得罪天主。 
 

 

八、 每天晚上，要把你們生命的最後時刻和永遠的得救，
託付給護守天使。今天為光榮他，你們可探訪一些病
人或施捨一點哀矜。 

九、 每天應重振你們對護守天使的信心。如果生前你們時
常對他忠心耿耿，那末死後當你們受審之時，他必要
盡量保護你們。今天為恭敬他，要好好省察你們的良

心，去辦一個妥當的告解，同時設法做些善工，幫助
煉獄裏受苦的靈魂。 
 


