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七月七日

真福瑪利亞．盧美樂．文麗斯修女
Beata Maria Romero Menese
(1902-1977) 母佑會紀念日
盧美樂修女於1902年1月13日生於南美尼加拉瓜。她的父親是政府的一名官員，生活富裕，但她對窮人卻十分慷慨。因為父親行騙之故，使家庭陷於財政困難。她對音樂很有天賦，父母對她具有期望。但她卻選擇修道生活，認為鮑思高神父的神恩很適合她。她十八歲時加入母佑會。矢發終身願後，1931 年被派往中美洲哥斯達黎加工作，那裡便成了她的第二個家，直至去世。

她原被安排在一所學校教導較富有的學生，但她一如鮑思高神父，常願為「貧苦無告的青年」服務。她一生為貧苦人服務，不遺餘力，熱心敬主，泛愛眾人，在窮人身上看到耶穌。她更前往山區及村莊去「拯救人靈」。

她效法鮑思高神父，挑選一些品行及成績較優的學生和她一起在青年中心工作，稱她們為「小傳教士」。當她再無法教學時，仍從沒有放棄向年青人及成人教授教理。

她極力宣揚進教之佑聖母的敬禮，在市中興建了一座聖母大殿；她常懷著信德來工作，當一些富人在經驗過敬禮聖母的效果後，大力支持她的工作。

她又訓練學生和青年信友，實踐愛德，宣傳福音，造福貧苦大眾，並叮囑說：「我們若只帶給人們物資，而不同時為他們帶來耶穌，我們只會令他們窮上加窮！」政府為表揚她，授以榮譽國民殊銜。

她雖然十分活躍於工作，但她卻常與主契合。

盧美樂修女於1977年7月7日因心臟病去世。

教會表彰她的聖德，教宗若望保祿二世於2002年4月14日宣佈她為真福。她是首位來自中美洲的「真福」。
集禱經


天主，各種安慰的泉源，祢以祢慈愛的許多標記，常來解救祢子民的困難，求祢因真福瑪利亞．盧美樂．文麗斯的轉求，恩賜祢的信友們，體驗祢安慰的甘飴，俾能以基督徒的喜樂精神，去分施祢仁慈的恩賜，在今生及來世，蒙受祢的祝福。以上所求，是靠祢的子、我們的主、耶穌基督，祂和祢及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。
獻禮經

上主，求祢祝福我們為紀念真福盧美樂修女所獻給祢的禮品，並深深地更新我們的精神，使我們免除罪惡的酵母，生活在福音光照下的新生命。因我們的主、基督。亞孟。

領聖體後經

上主，願我們所領受祢聖子的體血之後，免除俗世事物的引誘，並以盧美樂修女作為榜樣，幫助我們常在祢的愛內成長，好能在天上永遠仰瞻祢的聖容。
因我們的主、基督。亞孟。
聖  道  禮  儀

信友禱文
領：
讓我們懷著信心，向一切聖德的泉源 – 天主，呈奉我們的祈禱，因而接受那在真福盧美樂修女身上所散發的聖德的邀請。
眾：求祢使我們成聖，因為祢是聖的。

1. 請為天主的教會祈禱，好能在她的子女們身上反映出聖德來。求主保存他們宗徒的熱火和為最弱小、貧苦無告的青年所作的傳教服務的熱忱。為此，我們同聲祈禱。【答】
2. 請為慈幼大家庭祈禱。求主讓我們以真福盧美樂修女特殊的宗徒及教育見證作為瑰寶，好表達一份為青少年服務的決心，表明以喜樂及創新的方式來宣告真福的喜訊。為此，我們同聲祈禱。【答】
3. 請為貧窮及受壓迫者祈禱。求主讓他們能找到那些好像盧美樂修女這樣懂得關愛及尊重受苦，及照顧有急需的人，並以極大的信德和活潑的望德來面對各種生活上的挑戰。為此，我們同聲祈禱。【答】
4. 請為所有教育工作者祈禱。求主使他們以盧美樂修女作為對教育熱誠的榜樣，以言以行來表達出天父對人的愛。為此，我們同聲祈禱。【答】
領：
主耶穌，祢揀選了盧美樂修女在完全奉獻的感恩路上跟隨了祢。我們讚美祢，因為貧苦的人在她身上看到了祢那份溫柔和信心的面孔。求祢引領我們的生活在愛德的道路上成長邁進，並開放於祢所賞賜的恩物，好使我們也為他人貢獻自己。祢是天主，永生永王。亞孟。
