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我出生在香港一個平凡的家庭，一家五

口，上有兩個哥哥，我是家中最小的。

小時候，因父母一整天外出工作，我們兄弟便

負責各樣家務，買菜、煮飯、打掃等；家中只

有媽媽是天主教徒，但因工作忙碌，導致她只

能做「聖誕節教友」。爸爸則每天獻香拜黃大

仙，家中的小孩也因此都沒有宗教信仰。

在我家中，一邊擺放耶穌和瑪利亞的聖像，

而另一邊放著黃大仙和觀音，實在是很有趣的

景象。我當時不太懂什麼是宗教，但家人並沒

有因此而產生衝突，一家和樂，所以便覺得信

仰什麼都沒關係，不要成為壞人就可以了。

與天主初遇

我國小讀的是一所天主教學校，老師邀請我

參加慕道班，班上有幾位同學報名了，我一方

面感好奇，另一方面想「跟風」，就是這種心

理，我便每周日都去上慕道班和參與彌撒，五

年級時便領洗成為基督徒。當時雖不太瞭解自

己作為教友的身分，但是印象很深刻，有股莫

大的喜樂在心中湧現。

與鮑聖初遇

國中就讀鮑思高慈幼會的學校，認識了鮑

思高神父與慈幼會。慈幼會會士們往往給我

平易近人的感覺，與他們相處沒有壓力，可以

開心地聊天，他們常常與學生們一起遊戲、學

習、唱歌、跳舞、祈禱⋯⋯；我被他們的兄弟

情誼，一起生活的團體氛圍觸動，那時的我，

想成為他們的其中一員，心中出現一份渴望：

「我想成為慈幼會會士。」

在校園生活中，我認識了生命中第一位慈幼

會會士，他很關心我，時常關心我，也指導我

信仰的生活，陪伴我一起探索生命中的方向，

帶領我走近天主。

回想起來，我很感恩當時陪伴我的每一位

慈幼會會士，他們都很照顧我、幫助我、鼓勵

我，給我很多機會，如：表演話劇、唱歌、跳

舞、擔任主持人等，是他們與我一起去發現並

培養天主賜給我的才能，使我由一個內歛、害

羞的人，變得主動、積極、活潑；這些人格特

質對我日後陪伴青年很有幫助，感謝天主賜給

我這麼好的同行者。

人生的迷霧

我畢業後，第一份職場工作是在航空業服

務，在這裡工作很開心，認識很多新朋友，又

賺了錢，又有優惠的機票去各地旅行，常常下

班以後，都和同事們出外消遣。另一方面，因

工作時間的關係，與家人相處時間減少，變得

比較疏離。那時的我，只顧著賺錢，又花得很

兇，金錢已成為我的主人，我完全將天主丟在

一旁，將祂排除在我的生命外。

在這3年多，我幾乎不去教堂，也不祈禱，已

不是以前活躍於教會生活的我，但天主的計畫

是很奇妙的。有天，夜班回家後，我獨自坐在

窗邊，心情突然很沉重，眼淚不停流下，很害

怕，很沮喪，但又不知如何面對，也不想去面

對，從那天開始，這種灰暗的感覺一直存在，

就這樣過了1、2年。至於是什麼原因自己也不

清楚，也不曾細想，大概是工作辛勞吧！

黑暗中的亮光

天主很愛我，沒有捨棄我，這種內心深處的

迷茫不安，雖然一直困擾我，像是一種警告，

提醒我注意，但我卻置之不理。

正當我不知所措時，祂派遣一位天使來到我

的生命中，這位剛來到中華大地的傳教士，不

知怎麼地，與他談天讓我感到自在又平安，完

全開放自己向他分享一切；有時候，我還不知

怎樣表達自己，而他卻已然明白我的想法及感

受。他耐心地陪伴我，幫助我回到天主懷中，

他更指導我去分辨天主的旨意，我心中的阻礙

是要告訴我什麼訊息等。

首先，他給我一個很具體的建議，找一份時

間穩定的工作，至少能每周主日參與彌撒，再

慢慢培養祈禱的好習慣。於是，我下定決心辭

退工作。有次，朋友邀請我參加世界青年日，

我便立刻答應，或許，當中天主會給我更多指

引，我的神師也鼓勵我參加。

果然不虛此行，特別是與教宗和全球青年一

起朝拜聖體的晚上，我的生命不一樣了，眼前

這巨大發亮的聖體皓光，深深地吸引著我，雙

目只注視著眼前的耶穌，我一步一步的向祂走

近，縱使會場有數百萬人，那一刻，彷彿只有

我與祂，越走近心中越灼熱，我跪下來，聽到
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祂叫喚我：「來吧！跟隨我！來吧！跟隨我！」

眼淚流不停，這份感動與溫暖，前所未有。

旅程結束後，向神師分享此經驗，感謝天主

賜給我恩寵和勇氣，我要回應主的召請，決定

加入慈幼會，為青年人奉獻我的生命。

與基督同行

這個決定帶來很多影響，父母的反應，朋儕

的不了解，生活的轉變等，但是天主給我很多

恩寵，透過身邊的人，特別是神師，幫助我跨

越障礙，讓我更明白祂對我安排的計畫。在這

過程中，我看見很多天主美妙的工作，祂給我

很多驚喜，使我的信德於祂的愛內日增。

為我一份的大禮，就是我在菲律賓初學的

那年復活節，爸爸也領洗加入教會。縱使他的

身體長年為痼疾所擾，我很感恩父母都充滿

信德和喜樂去服務教會。

天主藉著這位傳教士，繼續陪伴我更深入

探詢天主的旨意。早在我中學的時候，我參加

了一個義工服務的組織，我在這個團體生活了

10年的時間，透過多次在許多地方的服務，將

喜樂和愛分享給更多有需要的人，這粒渴望

成為傳教士的種子，原來早已植入心田。神師

的陪伴，深入的反省，熱切的祈禱，我也準備

踏上新的旅程——向外方傳教的旅途。兩年多

在非洲的福傳生活，我更確定祂召叫我去走這

條路；後來，總會長也派遣我到英國傳教。

「我要親自去尋找我的羊，我要親自照顧我

的羊。」（則34：11）天主如慈父般陪伴我同

行，祂不會拋下我，更召叫我跟隨祂；我祈求

祂給我恩寵和力量，使我能奉獻整個生命去

承行祂的旨意，以鮑聖神恩去走這條傳教、修

道、聖召的道路，並陪伴、引領更多的青年人

走上聖德之道。

■文．圖片提供／保得修生

   ( 鮑思高慈幼會、輔仁聖博敏神學院學生 )是祢，讓我不一樣
「天父高興看到你邁出一小步，如同一位好父親牽著孩子的手一樣，

祂會適應你的腳步，不會走得比你快。你還害怕什麼？」──聖方濟‧沙雷氏

▲保得修生勇敢答覆天主召叫，遠赴西非福傳。

▲本文作者在香港進教之佑堂矢發終身聖願。

保得修生聖召旅程影片

▲

歡迎收看

保得修生分

享聖召 

鮑思高慈幼會聖召辦公室

地址：台南市東區裕農路 801號（慈幼工商）

詳洽：sdbvocationofficetw@gmail.com
　　  黃龍軒神父

鮑思高慈幼會- 聖召辦公室 (台灣)
聯絡人：黃龍軒神父
地址：台南市裕農路801號，慈幼工商
電郵：sdbvocationofficetw@gmail.com

▲

歡迎訂閱

慈幼會聖召

辦公室頻道
▲本文作者（前排左）在菲律賓宿霧接受初學培育。


