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慈幼之光這一本書介紹了真福柯締美．澤德修士、真福類斯．華里祈父和

真福瑪利亞．盧美．文麗斯修女的生平。讓我簡單介紹一下他們，和我在

他們身上學懂了什麼。 

 

看完這本書我也學到很多道理。首先我在柯締美．澤德修士，體驗到從他

身上反映出的是一顆廣大慷慨的愛心，學到「不管是否神，不管是否聖，

總之是真人摯友。 

 

下一位就是類斯．華里神父，他青年的時候對天主很反感，直至他愛上了

青年中心的音樂，就漸漸認識了天主，他也是創立了「耶穌聖心修女會。

創立這個修會要經歷重重難關，我也要學習類斯．華里神父不屈不撓、不

放棄的精神。 

 

最後是真福瑪利亞．盧美．文麗斯修女，她在一個富有家庭中成長的一個

小孩。十歳時她看到很多與她不一樣缺乏營養、瘦骨嶙峋的小孩子。十九

歳就穿上母佑會會衣服務青年。在瑪利亞修女的生平有許多奇異和美麗的

事跡，但她禁止其他人講述這些事跡。她只想每天去照顧這些她所愛的兄

弟姊妹。我也要學她那顆不驕傲和謙虛的心。 

 

我希望每一位看完這本書的讀者能學書中三位人物的心態、精神和愛心。 


