
真福  

類斯‧關納拉  

BLESSED LOUIS GUANELLA 
(1842-1915) 

 
 

家鄉教區科莫  
 
類斯在 1842 年 12 月 19 日生於意大利松德里奧 (Sondrio)的坎波多齊諾

(Campodolcino)，在家裡十三個孩子中排行第九。他父母雖然貧窮，但勤奮工作，

富於信德。1854 年，12 歲的類斯入讀科莫教區的神學院，其後在 1866 年晉鐸。

他是個熱心神父，致力於人民的靈性和物質福祉。他在薩沃諾村 (Savogno)擔任

副本堂，特別關愛窮人，熱衷於培養信友度虔誠的基督徒生活，並推廣多項社

會工作。他充滿使徒熱忱，關心堂區信友的需要，贏得信友愛戴，因此他逝世

後不久，他們便為他立紀念碑。他希望度更聖善的生活，考慮加入修會，但經

過一段時間才作出最後決定。當時，鮑思高神父在杜林服務貧窮青年，也創立

修會推廣他的工作。這位比哀蒙聖人的品行深深吸引類斯。  
 

慈幼會生活  
 
渴望加入慈幼會  
 
1874 年，類斯‧關納拉神父請求聖若望‧鮑思高批准他加入慈幼會。當時，杜

林總主教羅倫斯‧嘉斯塔迪蒙席 (Mgr. Lawrence Gastaldi)與鮑思高神父之間有

些誤會。當總主教得知類斯神父的想法後，立即寫信給科莫的主教說：「你要提

醒關納拉神父，如果他到這個總教區，我絕不會批准他主持感恩祭，更不會讓

他聽告解。」  
 
科莫的副主教立即通知身在薩沃諾的類斯神父。科莫的主教公署以為在這個情

況下，教區便可避免失去一位聖善的司鐸，但類斯神父堅持他的想法，寫信給

鮑思高神父說：「我驚訝得說不出話來……我把自己交給你，祈求上主會驅散雨

雲，讓我快點加入你們……我今天也寫信給科莫主教，告訴他萬一你轄下其他

學校接納我，而我要離開杜林，那麼我歡迎慈幼會會士薩拉神父 (Father Sala)到
我的堂區服務……」(BM X, 413)兩週後，鮑思高神父致函教宗，其中談及：「……

一個月前，他（嘉斯塔迪總主教）得知倫巴底 (Lombardy)的本堂神父類斯‧關納

拉決定加入慈幼會，竟通知他說，他不會獲准在杜林總教區主持感恩祭或聽告

解。」鮑聖在尼斯 (Nice)再度寫信給科莫的類斯：「你的地方已準備好，你可隨

時來這裡。你到達杜林後，我們才考慮把你分派到哪裡。我這樣安排，是因為

你曾說：『如果你的修會不接受我，我會申請另一個修會。』請把你的事務處理  
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妥當，那麼你日後毋須回去處理……」 (BM X, 575-76)自 1875 年起，類斯與鮑

思高神父共事三年，幫助他推行工作。  
 
「他（鮑思高神父）委派聖善的關納拉神父管理一個計劃（瑪利亞之子），把這

個計劃塑成結構完善的部門，有別於會院其他部門。關納拉神父欣然負起這重

擔。」 (BM XI, 48) 
 
鮑思高神父給關納拉的實際忠告  
 
當時修會內已宣發聖願的司鐸會士不多，類斯神父是其中之一，表現格外優秀。

他擔任聖類斯青年中心的院長時，鮑思高神父曾教導他如何宣講：「如果你希望

青年喜歡你，並能幫助他們，應在宣講中加插趣事、寓言和比喻。最重要的是，

應生動有趣地詳述每一細節，這能吸引青年的注意，他們會熱切聆聽，渴望知

道故事的結局。」 (BM XI, 287) 
 
1877 年 4 月 10 日，鮑思高神父再次寫信給關納拉神父：「我不是經常與你碰面，

因此寫下一些指引，是我經常為會院總監提供的：  
 
1. 留神會士和學生的品行，必須每月與他們談心，讓他們全體每月習練善終。 
2. 專心做好手上的事 (Age quod agis)。永恆的物必須優先於其他事情。努力作

出改善，專心於我們的事務，我們服務的人；在他們憂傷或患病時，盡力幫

助他們。  
3. 努力保持會院在財政上自給自足。如有可能，也捐款給母院，因為母院須承

擔整個修會的需要。  
4. 寫下你的講道詞；幫助會士學習，為他們提供所需書籍，或向他們建議好書。 
5. 閱讀、反思和實踐我們的會規，並要確保其他人也遵守會規。」 (BM XII, 

358-59) 
 
關納拉神父是蒙多維 (Mondovi)附近的聖三會院慈幼會學校和青年中心總監，並

以此身分出席 1877 年舉行的首屆全會代表大會。（參閱 BM XIII,  185）  
 

內心掙扎，再三考慮  
 
關納拉神父自加入修會之初，心裡便充滿疑慮。他抵達華道谷時，剛好長上們

的會議結束，他們在會上決定接受南美洲的傳教工作。鮑思高神父在門外遇見

他，問他說：「我們應去美洲嗎？」關納拉神父答說：「我也希望創立女性家庭。」

他是指女修會。「或許也在這個教區創立另一個男修會吧，我早已與一些會士協

定了。」鮑思高神父說：「我們全部齊備了。我們有神父，也有修女，你必會是

我們的一分子。」關納拉神父在他的回憶錄寫道：「我沒有說話。在慈幼會生活

的三年裡，我內心很矛盾。然而，自行創立修會的渴望戰勝了。每當與鮑思高

神父一起，我也感到有如在天上。在天主的助佑下，加上鮑思高神父的祈禱，  
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我糾正了一些錯誤，否則我或許至死仍在犯錯。我認為藉著盡力遵守會規，我

在培養克己精神方面尤其有進步。」 (BM XI, 2) 
 
他的三年暫願尚未屆滿，他便考慮是否應繼續留在慈幼會。他有意創立教區修

會，有效地服務社會上遭遺棄的人，而這想法日益根深蒂固。計劃尚未成形之

前，他就像受到一些隱藏的衝動困擾，只知道這種衝動是來自天主或世俗，因

此他向智者求教，同時盡力度聖善的生活，與天主密切契合。隨著時間過去，

他的掙扎日益顯著，他也沒有刻意隱瞞鮑思高神父。他向鮑思高神父表白心跡

後，這位聖善的慈父寫信給他說：「如果你任由這些思想每天困擾你，你便難以

辨別天主的旨意。上主不在風暴之中（列上 19:11）。已宣發聖願的人，若是認

真追隨聖召，必須棄絕任何有違其聖願內容、且未經長上批准的意見和計劃；

否則，任何人也自行創立修會，聖願不僅失去作用，甚至可能有害。」(BM XIII,  
628) 
 
「不要捨棄我」  
 
鮑思高神父對他說：「因此，在你的三年暫願屆滿前，不要談論、寫作或忙於其

他事務。在這期間，應與被釘的耶穌交談，請他向你顯示，在你離世的時刻，

甚麼可給你最大的滿足感。這是唯一免於誤入歧途的方法，並可防止浪費天主

已賜給我們，或將要賜給我們的許多恩寵。類斯神父，請助我拯救人靈。歐洲

和美洲極需要傳福音的工人。不要在這場爭戰中棄我不顧，卻要像勇士般戰鬥，

你必會獲賜光榮的冠冕……」 (BM XIII, 628-29) 
 
1878 年 7 月 15 日，鮑思高神父再次寫道：「教宗下令，須在本年內組織傳教團

到聖多明尼加 (Santo Domingo)，管理大小修院、主教座堂和大學。類斯神父，

你會加入傳教團，參與這新計劃嗎？當地的語言是西班牙語……」(BM XIII,  629) 
 
類斯神父在神修日記寫道：「當時這封信刺痛我心，至今亦然。我仍然認為，我

能夠並應該貢獻自己的教區。現在，我更堅信這是我的本分，且被召回這裡。」

(BM XIII, 630)鮑思高神父補充說：「……至於你的立場，不要忘記這句諺語：幸

運者不應動搖；表現良好的，不應追求更進一步。許多人自欺欺人，忘記這格

言。為求更進一步，他們甚至無法把事情做好，正如另一格言道：『好』的敵人

是『更好』。」 (BM XIII,  630) 
 

重返科莫教區  
 
「關納拉神父重返科莫，經過多番痛苦的起伏後，主教才委任他為主顧小院舍

的總監，其創辦人已在 1881 年逝世。其後，他冒著強烈反對，成功設立一項事

業，因而成為教會史上的知名人物……他在 1891 年致函鮑思高神父首任繼承人

（彌額爾‧盧華神父）說：『類斯‧關納拉神父熱烈敬仰鮑思高神父。毫無疑問，

離開鮑思高神父使他難過不已，不下於父母在他懷中相繼離世的悲傷。』……  
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天主以奧秘的方式，為關納拉神父作好準備，讓他在學習修道生活期間，在鮑

思高神父的學校參與慈善使徒工作，對他日後非常有益。然而，天主沒有賜鮑

思高神父特別的神視，沒有讓他洞悉天主召喚祂的忠僕所履行的使命。」(BM XIII,  
631) 
 
有意重返修會  
 
「約在三年年，類斯‧關納拉神父離開慈幼會，返回家鄉的教區，熱心投入他

認為天主召叫他推行的慈善工作。然而，科莫並非所有人也認同他；事實上，

反對他的人是那麼頑強有力，以致他的事業幾乎崩潰。後來情況越來越差，使

他灰心喪志，但他想起鮑思高神父，有意再度離開家鄉返回慈幼會，永遠不再

離開。他的想法非常強烈，甚至在 9 月中寫信給鮑思高神父，請求重新取錄他。

當時鮑思高神父與多位長上在阿拉西奧 (Alassio)進行退省，於是向眾長上說出他

的請求，徵詢他們的意見。  
 
「他們深深敬佩關納拉神父，即使他離開修會，也無損他們對他的尊重。因此，

沒有人反對。賈烈勞神父當時負責錄取候選人加入修會，他代表鮑思高神父回

覆類斯神父，並列出兩項條件：關納拉神父必須放下科莫所有工作，然後返回

青年中心準備接受任命。字裡行間，顯然鮑思高神父仍在考慮派他到多明尼加

共和國。可是，當時關納拉神父與其教區已密不可分，勉強要他離開，只會引

起嚴重問題。」 (BM XV, 373) 
 
會祖關納拉  
 
1886 年，關納拉創立科莫的主顧之家，並在那裡興建聖心堂。他也創立主顧修

女會 (Daughters of Our Lady of Providence)，旨在教育青年，並照顧青少年和長

者。他也創立具有同樣目標的仁愛之僕修會 (Servants of Charity) ，其後在 1913
年創立聖若瑟善終會，照顧臨終者。  
 

與世長辭，光榮列品  
1915 年 10 月 24 日，類斯‧關納拉神父於意大利科莫逝世。他的列品程序在 1939
年展開，其後教宗保祿六世在 1964 年 10 月 25 日宣告他榮列真福品。  
 
他的紀念日在 10 月 24 日。  
 

重要日期  
真福類斯‧關納拉  
1842 年   生於意大利松德里奧  
1866 年   於科莫教區晉鐸  
1874 年   加入慈幼會  
1877 年   重返教區  
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   創立主顧修女會  
1886 年   創立仁愛之僕修會  
1886 年   創立主顧之家  
1915 年   與世長辭  
1964 年   榮列真福品  
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