
鮑思高神父順天應人
而發展的教育法
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1860 年，鮑思高神父多

管齊下，授予青少年良好的

天主教教育，學生人數持續

增加。有一次，很多人請教

他的教育秘訣，想請他解釋

如何運用天主教教育的原則，

去培育青少年。但他的回答很

簡單：「預防教育法；愛德。」

旁人於是追問，可否就如何

運用預防教育法提供一些建

議？他就補充說：「培養青少

年敬畏天主。」

1886 年，蒙彼利埃修院

院長寫信給他說：「但敬畏天

主只是智慧的開端，可否更詳

細說說你的教育法，使我能更

有效幫助我的修生？」

鮑思高神父向他的議會成

員讀出這封信時，說道：「他

們想請我闡明預防教育法，但

我也不知道預防教育法是甚

麼！我一向教育青少年，都沒

有設立甚麼教育法，只是跟隨

天主的啟發，並因應當時情況

的需要，順應而行。」

不過，我們必須指出，鮑

思高神父確有一套屬於自己

的教育法，而且只需寥寥數

語，就可總結出來：「仁愛、

敬畏天主、信任長上、常懺悔

和領聖體、有充足機會辦告

解。」正如我們所見，天主總

是在鮑思高神父身邊。天主

特殊的幫助，某程度上是預

防教育法的基礎，這並非其他

人可以隨便指望得到，但任

何靈修指導神師，只要了解鮑

思高神父對拯救人靈的重任，

自可輕易仿效鮑思高神父，實

行預防教育法較為普及和人

性化的一面。

鮑思高神父曾說：「神父

的每一句話，均須成為永生的

鹽。任何人接觸神父，總應有

所得益，了解到一些永恆真

理，惠及心靈。」鮑思高神父

貫徹這一原則，無論面對甚麼

人，即使是陌生人，都會這

樣做；若是面對自己的學生，

實行起來則更親切有效，因為

是天主將他們託付給他。

他談及學生時，常懷喜

悅滿溢的心：「天主送給我

們許多學生，陸續有來！讓

我們好好照顧他們。只要我

們按照天主的喜好去照顧他

們，天主一定會給我們更多

青少年！讓我們熱心奉獻自

己，去幫助他們得到教育與

救恩。

每次有新生前來鮑思高

神父的房間，鮑思高神父總

會先談及學生的靈魂和永恆

的救恩。他有如慈父，微笑

不絕，贏得學生的心，萌生

尊重和信任的感覺。為了令

學生振作，化解他的思鄉之

情，鮑思高神父開始時會這

樣問學生：「很高興看見你！

你是自願來的，對嗎？你叫

甚麼名字？從哪裡來的？」

學生會一一回答。

「你好嗎？」

「不錯，神父。」

「你有沒有兄弟？」

「有，神父。」

「你的堂區神父好嗎？」

「他希望你仍然記得他。」

「你喜歡吃東西嗎？擅不擅

長吃？」

「喜歡啊，神父。」

打開話題之後，鮑思高神

父隨即會談及要事，但他有一

個特點，就是雖然話題會變得

更嚴肅，但始終面對微笑。他

會壓低聲音，親密地說：「現

在讓我們來談談一些真正重

要的事情吧。」

葉問問

http://www.sdb.org.hk/sbchinese/232/sb%20232%20-cina.pdf
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1860 年代中葉，慶禮院 ( 祈禱院 ) 變成了一個龐大和成

功的教育建設，裡面有差不多 600 個

寄宿生和工作的孩子、還有幾百個日校

生，在主日和聖日前來的「慶禮院生」

還沒有計算在內。

工作、讀書和「虔誠」

鮑思高神父建設和擴充慶禮院的時

候，他著意堅持一些基本要點，就是每

人必須接受這一條生活的座右銘︰「工

作、讀書和虔誠（祈禱）。」這個包含

三大或兩大重點的計劃，無疑為大家所

接受，並在生活中的各個層面落實。

慶禮院裡絕大多數的人，都奉行工作和讀書的指引，他們

認真的程度更是令人出奇。鮑思高神父不妥協地要求，每個人

都要有認真的態度，有責任感地善盡本份，這是每個孩子對自

身教育計劃作出的貢獻。他清楚表示：「完滿地善盡本份」（工

作—讀書）是神修生活的骨幹，並且是精神生活的基礎之一。」

另一個基礎就是「虔誠」的生活，這個名詞的意思是宗教

信仰和敬禮，透過祈禱、聖事生活和神業功課表達出來。鮑思

高神父也栽培年青人對聖母瑪利亞的敬禮，強調典型教育中德

行的實踐︰特別是服務、紀律、慷慨大方和潔德。

一如上面所述，鮑思高神父的教育計劃是直接連繫基督徒

生活和神修的。

青年會

青年會是重要的教育工具。在 1850 年，鮑思高神父差不

多要獨立負起一個大型和成長中的教育重擔時，他很需要青年

會和它們的中介調和來實踐他的教育計劃。它們的中介調和，

就是指鮑思高神父栽培一些特選的孩子，他們可以較快地回應

他的精神指導及對同儕服務的建議。聖類思善會就是在祈禱院

孩子的中介調和例子。在家舍裡，這種中介調和工作最突出的

例子，就是多明我沙維豪及聖母無原罪善會，他們都是典型卻

非唯一的例子。(待續 )

張冠榮譯

（譯自《鮑思高神父，歷史與精神》卷三，第四章，第五篇）

亞瑟．林迪亞瑟．林迪

鮑思高神父的一些教育工具 ( 上 )

「我想和你做朋友，你說好

嗎？」

「我想幫助你，拯救你的靈

魂。」

「你如何做祈禱？」

「你在家裡是好孩子嗎？」

「你會不會試試在這裡變得

更乖？」

「你有沒有懺悔？」

「你在家裡有沒有好好懺

悔？」

「你會向我打開心扉的，對

嗎？我們一定要一起去天

堂！」

「你明白我想你怎樣嗎？」

「我希望你會再來找我，然後

我們說些悄悄話。我告訴你

的，你一定喜歡。」

學生會微笑、點頭、簡單

回答，或者低頭臉紅。鮑思高

神父的問題，既不迫切，也不

要求答案。同時，鮑思高神父

會用老練的眼，審視學生並評

估他的個性和心智。
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