
家長培育 
 

聖安多尼學校 
14-10-2023 



了解學校公教學生 

公教學生人數:  62人 
年級 天主教教友人數 
１ 8人 

２ 10人 

３ 10人 

４ 14人 

５ 12人 

６ 8人 

 



青年和家庭是 
教育牧民團體的核心 

源自: 22-23第二次牧民常會 

家長培育=家長(陪)育 



       公教家庭資料表     
  

   請一年級天主教學生及插班生天主

教學生之家長填寫公教家庭資料表

(由班主任派發)，讓老師們更了解公

教學生之宗教背景。請家長填妥後

連同學生之領洗紙副本，由貴子弟

於9月9日(星期五)前交回班主任轉交

傅主任。 



1. 參與學校活動： 

 

他們可以與其他公教家庭互相交流、分享
信仰經驗，並感受到教會大家庭的溫暖和
支持。 

 

2. 參與堂區活動： 

 

鼓勵公教家庭積極參與堂區的活動。這包
括參加彌撒、節期活動、義工服務和社交
聚會等。 

 



學校過往的公教家庭活動 / 培育(與公教家庭有關) 

1. 每年公教家庭家長參與開學彌撒，並邀請公教家庭家長作奉獻，  

讀經等工作 



學校過往的公教家庭活動 / 培育(與公教家庭有關) 

2. 邀請公教家庭出席公教家庭藝術工作坊。 

例如: 聖母花園工作坊 

 
有關「聖母花園工作坊」活動事宜 

  

    今年五月母親節前夕，本校為引領同學多認識聖母，及鼓勵他
們表達對自己母親的孝愛之情，本校邀請了Ave Maria Garden 聖母
花園，舉辦聖母花園工作坊，以祈禱及聖經分享形式，親子製作
繽紛優雅的聖母花座，送給母親，向母親表達愛意，同學亦可將
花座在放在家中，以祈禱善行敬禮聖母 

 



聖母花園工作坊 



「石膏聖像工作坊」－公教家庭坊」 

讓學生學會關愛自己的家庭成員，珍惜彼此關係。希望透過石膏聖像工作坊向學生介紹
聖家，讓學生明白天主祝福每一個家庭，藉此培育學生為愛護及珍惜家庭作祈禱 



「生命中獨特的你」拍照比賽 



2023-2024 家庭關愛活動  公教家庭活動 / 培育 

邀請公教家庭出席公教家庭藝術工作坊。(2024年12月) 

 

2023至2024*公教家庭聖誕花環設計 

「聖母花園工作坊」邀請到了聖母花園的神父
梁啟光神父，與一同為大家祈禱祝福。能夠以
花藝設計的方式，去誘發小朋友的好奇心、提
升他們的專注力，並同時間增進親子的關係，
親手製作一件獨一無二兼漂亮的聖物帶回家，
相信天上的眾天使們，也會協助公教家庭在信
仰的道路上共同成長, 一起締造愛的價值。 



2023-2024 家庭關愛活動 

3. 「舊衣捐贈募捐活動」 

能幫助我建立培養關懷和

幫助他人的價值觀 



學校過往的 家庭活動 / 培育 
 

4. 學校設有家長義工計劃，鼓勵家長透過服務實踐對學校的責任（義德）。 

家長擔任義工大使，積極協助學校舉辦不同活動，例如家長教育工作坊、運動會及
閱讀日等。 



學校過往的宗教家庭活動 /培育 
5. 學校恆常舉辦家長教育及親子活動，結合天主教核心價值（家庭）的精神，教     

育家長為人父母善盡天職，夫妻相敬，親子共融。 



學校過往的宗教家庭活動 / 培育 
 

6. 每年於家校手冊中印製一些天主教五大核心價值的資料，讓家長閱讀。 



宗教教育：提供全面的宗教教育，包括聖經、教義和公教傳統
的知識。透過教育，幫助家庭成員更能理解信仰的基本原則和
教義，從而更有信心地實踐信仰。 





學校過往的宗教家庭活動 /培育 (與公教家庭有關) 

 7. 在小一新生家長會中，向家長推介訂閱良友之聲，提升學生閱讀宗教
書籍的習慣，並派發慈幼會簡介，讓家長認識慈幼會。 



學校過往的宗教家庭活動 /培育(與公教家庭有關) 

 8. 在疫情期間，開設宗教學生小組 Google classroom，在宗教節
期發放資訊，讓家長與學生閱讀 



學校過往的宗教家庭活動 /培育(與公教家庭有關) 

9. 在四旬期中，學校派發提四旬期資訊及苦路善工小冊子，提醒公教家庭守大
小齋。 





公教家庭參與堂區活動 / 培育 (與公教家庭有關) 
1. 邀請公教家庭參與聖堂活動，例如耶穌出巡愛西環 



公教家庭參與堂區活動 / 培育 
 

2. 疫情期間，聖安多尼堂—聖約瑟組舉辦「樂融融」愛心行動，為有需要的家庭 

提供抗疫禮品包一個，包括快速測試劑、食物及防疫用品。本校共50個經濟有需
要的家庭參與活動及接受物資資助，深切感受到聖堂的心意和關懷。 



參與堂區活動 / 培育  
3. 本校家長及學生將於2024年3月23日參與 香港公教婚姻輔導會 親子賣旗籌款活
動，實踐愛德精神，關愛社區，所得的籌款將用作支持婚姻準備、輔導及培育服
務，協助社區人士建立更鞏固家庭。 



遇到的困難 

現代生活節奏快，家長會覺得時間
不足以進行全面的公教培育。 
 
有時家長可能會感到缺乏相關的資
源和指導，特別是對於初次接觸公
教培育的家庭。 
 



總結: 

為公教家庭提供正面的宗教體驗 
 
提供更多堂區提供家庭教育課程、家庭禱告團體、家庭
活動等 



舞動心靈  親子外出探訪活動 
學生透過參與舞蹈組，讓學生透過參與服務活動的經驗，而體驗服務
他人的意義 



分享 片段 




